
重温伟人诗词，传承红色基因 

10 月 16日下午，浦东新区“霞映明珠”离退休干部宣讲团主题活动在彭镇

中学抱雪校区七（1）班顺利开展。宣讲团成员宋正安老师以“重温伟人诗词，

传承红色基因”为主题，为本班师生带来了一堂兼具诗意与温度的讲座。 

本次讲座以毛泽东这位伟人的经典诗词为独特切入点，让红色文化以更鲜活、

更贴近青少年认知的方式走进校园，引导广大中学生在诗文品读中回望峥嵘革命

岁月，从字句间读懂革命先辈的理想信念与家国情怀，厚植爱国爱党情怀，筑牢

青春理想根基，推动红色基因在新一代青少年群体中真正实现代代相传。 

 

 



讲座现场，宋正安老师没有直接从毛主席的诗词释义切入，而是结合自己多

年的宣讲积累与史料梳理，将每一首经典作品的创作背景、背后发生的真实革命

故事娓娓道来。宋老师把诗词中蕴含的历史场景、精神内核拆解成一个个可感可

知的细节，让同学们不再是隔着课本读诗文，而是跟着字句走进那段风云激荡的

岁月，真切体会到伟人笔下的豪情背后，是无数革命先辈舍小家为大家的无悔付

出。 

 

 

 



结合中学生日常的学习与生活实际，宋正安老师特意在讲座中加入了齐读、

个人诵读及互动分享环节，勉励大家把从伟人诗词中汲取到的精神力量，转化为

当下勤奋求学、向阳成长的实际动力，把个人的小理想融入国家发展的大蓝图里，

成长为能担当民族复兴大任的新时代青年。 

 

 

 


