
简讯

为了进一步推动“双新”理念在教学过程中的有效落地，促进教师间的交流与合作，

提升教师队伍的整体素质，特举办本次“双新”研讨活动。旨在通过本次研讨活动，分享

“双新”实施的成功经验，探讨实施过程中遇到的问题与挑战，共同寻找解决方案，推动

教学质量和效率的提升。

2024 年 9 月 30 日彭镇中学 物 新课标新教材引领下的

教学新路径心得交流活动，八年级物理张凤军老师、六年级劳动沈俊敏老师、六年级信息科

技朱曾老师分别从学科变化、教学变化、练习变化、学生学习活动变化等方面分享了物理信息

劳动学科在新教材教学中的许多创新实践做法和感想。

张凤军老师：物理教材的改变：1.教学内容的变化：第 1章 测量 学生实验增加了使用托

盘天平测量质量，教学中要强调科学实验的方法，使用仪器的维护基本素养，如果出现使用错

误将如何纠正，解决问题的能力在实践操作中去体验，体现做中学，用中学的教学理念，不能

单纯的机械式的记忆操作方法。2.教学内容顺序变化，机械运动从运动和力一章单独列为第 2

章，主要是想从这章开始将物理方法中的控制变量法（比较运动的快慢）、比值定义法（速度的

定义）、理想化物理建模法（匀速直线运动）、图像法（匀速直线运动的 s-t 图）、间接测量法（测

量速度）、数学公式法（速度的计算）,教材的内容载体也换成了中国科技在交通、航天、航运、

体育等方面所取得巨大进步，体现大国复兴中物理学在社会生活生产中应用，提升学生对祖国

日新月异的进步民族自信。所以第 2章的教学是引导学生进入物理学习的入门课，初步体验物

理学习的方法，物理思维方式，多元评价等。3.习题的变化：以做中学、用中学为导向的能

力考查模式，大量的文字、图表信息提起能力，表达能力，发散思维多维考查学生应用

知识解决问题的能力，单纯的识记性的物理概念考查减少。考查学生知识的迁移，跨学

科知识的融合能力。这个对教师和学生都提出非常高的要求，刚开始教学时，大家都有

点不适应，特别是学生方面，表达能力非常欠缺，要求老师耐心示范，学生模仿，慢慢

形成解题方法。

沈俊敏老师：六年级的劳动，改动也是较多，从教学内容上看，增加了家务劳动、社会义

工（社会劳动）、农业劳动等内容，这些内容大多数要从家庭、社会开展，无法在学校开展，学

校只能引导学生，让他们在示范后在社会家庭中去实践，成为长效作业。

朱曾老师：在当今数字化高速发展的时代，教育领域也在积极顺应潮流进行变革。其中，

义务教育信息科技课程的改革尤为关键。2022 年《义务教育信息科技课程标准》的出台，为教



学指引了新的方向。对比新旧教材，我们可以清晰地看到教学内容的显著变化，同时也对教学

策略提出了新的要求。一、教学内容的变化 1. 从传统到前沿技术的覆盖：新教材大胆创新，

积极纳入大数据、物联网、人工智能等前沿技术内容，使学生能够紧跟时代科技发展的步伐，

接触到最新的科技成果，拓宽视野，激发对未来科技的探索热情。2. 知识体系的融合与衔接：

新教材则高度重视各知识点的融合与衔接，创造性地采用项目式、主题式学习方式。这种方式

打破了学科界限，促使学生从多维度思考问题，培养综合思维能力，为未来的跨学科学习奠定

基础。3. 实践活动比重增加：新教材大幅提升实践活动比重，且实践内容紧密贴近生活实

际。通过实际操作，学生能够更深入地理解和掌握信息技术知识，提高动手能力和解决实际问

题的能力，培养创新精神和实践能力。4. 数字化资源配套丰富：新教材配备了丰富的在线课

程、教学视频、互动软件等数字化资源，为学生提供了更加便捷、高效的学习渠道，使学习不

再受时间和空间的限制，满足学生个性化的学习需求。二、教学中的应对策略：1. 提高教师

专业素养：深入钻研前沿技术的知识和应用，不断更新教学理念和方法，以便更好地引导学生

探索信息技术的奥秘。参加各类培训和学术交流活动，与同行分享经验，共同进步。2.改变

教与学的方式：在教学过程中，教师要勇于突破传统的章节界限，将不同的知识点巧妙地融合

在一起。例如，在教授人工智能课程时，结合数学、物理等学科知识，帮助学生理解人工智能

算法的数学原理。积极组织学生开展项目式学习，以某个前沿技术为主题，引导学生通过调研、

分析、设计等环节，深入探究该技术的原理和应用。让学生在完成项目的过程中，综合运用各

种信息技术知识和技能，培养创新思维和实践能力。3. 准备充足教学资源：为满足学生的实

践需求，教师需提供充足的实践资源和支持，包括实验室设备、软件工具、在线学习平台等。

充分利用数字化资源，丰富教学手段和方法。在课堂上播放教学视频、使用互动软件进行演示

和练习，提高教学效果。同时，鼓励学生自主探索数字化资源，培养自主学习能力。

最后，教研组共同学习了新课标下的考试命题改革变化。


